
28. kapitola – Cudnosť – začína v srdci 
 

Hra 

Odpoveď označujú áno/nie podľa toho, či s daným výrokom súhlasia alebo nie. Tento kvíz si 

vyžaduje úprimnosť a konštruktívnu sebareflexiu. 

 

 

– KVÍZ – 

1. 
Tráviš veľa času pozeraním oblečenia, trendov na Pintereste, stránkach 

obchodov? ÁNO/NIE 

2. 
Ak na sebe nemáš najmodernejšie oblečenie, ovplyvňuje ťa to? 

ÁNO/NIE 

3. 
Venuješ viac času make-upu a oblečeniu než Biblii či aktivitám s kamarátmi? 

ÁNO/NIE 

4. 
Cítiš sa nedostatočne, keď si v prítomnosti dievčat, o ktorých si myslíš, že sú 

veľmi pekné? ÁNO/NIE 

5. 
Maľuješ sa každý deň? Máš pocit, že potrebuješ mať make-up každý deň? 

ÁNO/NIE 

6. 
Obliekaš sa cielene tak, aby si ťa všimli chlapci/ľudia/dievčatá, s ktorými sa 

chceš kamarátiť? ÁNO/NIE 

7. 
Vyhovuje ti, keď si medzi ľuďmi, ktorí podľa teba nie sú veľmi cool? 

ÁNO/NIE 

8. 
Držala si už niekedy diétu, aby si lepšie vyzerala? 

ÁNO/NIE 

 

Vo vitrínke 


